Тесты ИГА по основам сестринского дела («Лечебное дело»)

Выберите правильный ответ:

1.
Основоположница системы ухода за пациентами

а) Дарья Севастопольская

б) Екатерина Бакунина

в) Юлия Вревская

г) Флоренс Найтингейл

2.
Сестринский диагноз - это

а) определение главного клинического синдрома

б) выявление конкретной болезни у конкретного человека или у членов семьи

в) определение нарушенных потребностей, существующих и потенциальных проблем пациента в связи с болезнью

г) определение прогноза развития заболевания

3.
Первый уровень в пирамиде человеческих ценностей (потребностей) психолога А. Маслоу

а) выживание

б) достижение успеха

в) безопасность

г) служение

4. Независимые действия медицинской сестры

а) выполнение плана лечебно-диагностических назначений врача

б) наблюдение за реакцией пациента на болезнь и за адаптацией к болезни

в) наблюдение за реакцией больного на лечение

г) контроль и рекомендации пациенту относительно отдыха в течение дня

5.
Количество этапов сестринского процесса

а) пять

б) четыре

в) три

г) два

6.
Первый этап "сестринского процесса" включает

а) сбор информации о пациенте

б) прогнозирование результатов ухода

в) планирование ухода

г) профилактику осложнений
7.
К зависимому типу сестринских вмешательств относится

а) привлечение других членов бригады

б) обучение уходу пациента и его семьи

в) выполнение назначений врача

г) наблюдение за реакцией больного на лечение

8.
Физиологическая проблема пациента

а) нарушение сна

б) трудности на работе

в) супружеская измена

г) риск суицидальной попытки

9.
Объективные методы обследования

а) измерение давления

б) выявление проблем пациента

в) представление больного о своем здоровье

г) беседа с родственниками

10. Количество уровней в иерархии основных жизненноважных потребностей по А. Маслоу

а) 14

б) 10

в) 5

г) 3

11.
К биологическим потребностям относятся

а) лидерство

б) успех

в) голод

г) познание

12.
К первому уровню (ступени) "пирамиды" Маслоу относятся потребности

а) дышать

б) работать

в) одеваться

г) спать

13.
Раствор для дезинфекции помещений после обработки пациента с педикулезом
а) 6% перекиси водорода, 1% дезоксона

б) 3% хлорной извести, 3% хлорамина

в) 1% хлорной извести, 1% хлорамина

г) 0,15% карбофоса, 0,5% хлорофоса

14.
Дезинфекция столовой посуды больных инфекционным гепатитом проводится с момента закипания в течение (в минутах)

а) 45 в воде

б) 20 в воде

в) 15 в воде

г) 15 в 2% растворе соды

15.
Генеральную уборку операционного блока и перевязочных проводят

а) 2 раза в месяц

б) 1 раз в месяц

в) 1 раз в неделю

г) 1 раз в день

16.
Для стерилизации инструментария в сухожаровом шкафу используют режим

а) То 200о, время 60 мин.

б) Т 132о, время 60 мин.

в) То 180о, время 60 мин.

г) То 180о, время 45 мин.

17.
Для стерилизации инструментов применяют раствор перекиси водорода

а) 33%

б) 6%

в) 4%

г) 3%

18.
Экспозиция при стерилизации инструментов 6% раствором перекиси водорода комнатной температуры (в минутах)

а) 360

б) 240

в) 60

г) 30

19.
Основной документ регламентирующий дезинфекцию и стерилизацию изделий медицинского назначения
а) приказ №288
б) приказ №408
в) приказ №720
г) ОСТ 42-21-2-85
20.
Раствор, применяемый для дезинфекции мед. инструментов, находившихся в контакте с больными гепатитом

а) 10% осветленный раствор хлорной извести
б) 2% перекиси водорода
в) 0,05% раствор нейтрального анолита
г) 1% раствор хлорамина
21.
Для приготовления 1 л моющего раствора для предстерилизационной обработки инструментария необходимо растворить

а) 5 г порошка "Биолот" в 995 мл воды

б) 5 г любого порошка в 995 мл воды

в) 5 г порошка "Биолот" в 1 л воды

г) 10 г любого порошка в 990 мл воды

22.
Время, необходимое для дезинфекции 5% раствором хлорамина предметов, с которыми контактировал больной туберкулезом (в минутах)

а) 240

б) 120

в) 60

г) 30

23.
Постельное белье пациенту меняют 1 раз в

а) 14 дней

б) 7 дней

в) день

г) месяц

24.
Возможный путь передачи ВИЧ-инфекции

а) прием пищи из одной посуды

б) уксусы насекомых

в) рукопожатие

г) переливание инфицированной крови

25.
Экспозиция стерилизации изделий медицинского назначения из резины (в минутах)

а) 360

б) 60

в) 45

г) 10

26.
Экспозиция при дезинфекции 0,05% раствором нейтрального анолита мед. инструментария многоразового использования по ОСТу 42-21-2-85 (в минутах)

а) 90

б) 60

в) 30

г) 15

27.
Обработка кожи при попадании на нее ВИЧ-инфицированного материала производится

а) 6% раствором перекиси водорода

б) 3% раствором перекиси водорода

в) 70 град. спиртом

г) 96 град. спиртом

28.
 Дезинфекция использованного перевязочного материала 

а) 10% осветленный раствор хлорной извести - 2 часа

б) 10% раствор хлорамина - 60 минут 

в) 3% раствор хлорамина на 60 минут

г) 1% раствор хлорамина - 60 минут 

29.
Для дезинфекции ИМН однократного применения попользуют все кроме:
а) нейтрального анолита 0,05% 

б) дезоксона -1 0,5%
в) хлорамина 3% 

г) аламинола 1% 

30. Дезинфицирующий раствор для обработки желудочных зондов и мочевых катетеров

а)10%  осветленный раствор хлорной извести
б) 0,1% раствор септодор-форте
в)1% перекиси водорода
г) 0,5% раствор СМС
31.
Экспозиция при дезинфекции кипячением в дистиллированной воде предметов многоразового использования (в минутах)

а) 90

б) 60

в) 30

г) 15

32.
Экспозиция при дезинфекции вирконом изделий мед. назначения  из металла (в минутах)

а) 360

б) 60

в) 30

г) 10

33.
 Осветленный рабочий раствор хлорной извести для дезинфекции подкладного судна, мочеприемника

а) 10%

б) 5%

в) 3%

г) 1%

34.
Клизменные наконечники после использования подлежат

а) протиранию салфеткой

б) стерилизации

в) дезинфекции

г) мытью под проточной водой

35.
Количество уровней деконтаминации рук

а) 5 

б) 6

в) 2

г) 3

36.
Режим стерилизации шприцев и игл в автоклаве

а) Т=120 мин. 
t=100 град. С
Р=1,1 атм.

б) Т=60 мин.
t=180 град. С
Р=2 атм.

в) Т=45 мин.  
t=140 град. С
Р=1 атм.

г) Т=20 мин. 
 t=132 град. С
Р=2 атм.

37.
Пригодность рабочего раствора азопирама проверяют нанесением 2-3 капель раствора на:
а) стерильный ватный шарик
б) стерильный тампон
в) кровяное пятно
г) стерильную салфетку
38.
Устройство для стерилизации перевязочного материала

а) термостат

б) автоклав

в) сухожаровой шкаф

г) дезинфекционная камера

39.
При положительной азопирамовой пробе появляются:
а) зеленое переходящее в фиолетовое
б) фиолетовое переходящее в зеленое
в) синее, переходящее в красное
г) фиолетовое, переходящее в розово-сиреневое
40.
Раствор для обработки слизистых оболочек при попадании биологической жидкости инфицированного пациента

а) 6% перекиси водорода, раствор перманганата калия

б) 3% перекиси водорода, 96 град. спирт

в) 3% перекиси водорода, проточная вода

г) 0,05% перманганата калия, 70 град. спирт

41.
Пробой на отмывку инструментария от моющих средств после ПСО является:

а) фенолфталеиновая

б) амидопириновая

в) азопирамовая

г) бензидиновая

42.
Уничтожение в окружающей среде патогенных микроорганизмов

а) дезинсекция

б) стерилизация

в) дезинфекция

г) дератизация

43.
Дез. раствор для генеральной уборки операционной

а) 6% раствор перекиси водорода с 0,5% раствором моющего средства

б) 0,5% раствор хлорамина

в) 10% маточный раствор хлорной извести

г) 0,1% раствор дезоксона

44. Режим стерилизации перчаток в автоклаве:

а) давление 2 атм., время 10 мин, t0 – 1000 С

б) давление 2 атм., 45 мин, t0 – 1100 С

в) давление 1,1 атм., 45 мин, t0 – 1200 С

г) давление 0,5 атм., 20 мин, t0 – 1300 С

45.
Длительность погружения шприцев и систем одноразового использования в хлорсодержащий дезинфицирующий раствор (в минутах)

а) 120

б) 60

в) 45

г) 15

46.
Дез. средство для обработки мединструментов после контакта с анаэробной инфекцией

а) 6% раствор перекиси водорода с 0,5%  раствором моющего средства

б) 3% раствор хлорамина

в) карболовая кислота

г) раствор формалина

47.
Раствор нейтрального анолита для дезинфекции клизменных наконечников

а) 6%

б) 3%

в) 0,05%

г) 1%

48.
Количество сухой хлорной извести, необходимое для приготовления 10 л осветленного 10% раствора (в граммах)

а) 1000

б) 500

в) 300

г) 100 

49.
Раствор для обработки тапочек больного грибковым заболеванием стоп

а) 25% формалина, укладка в полиэтиленовый мешок на 3 часа

б) 10% уксуса

в) 3% хлорамина, протирание снаружи и изнутри

г) 1% хлорамина, протирание

50.
Для того чтобы приготовить 1 л 5% раствора хлорамина, необходимо

а) 50 г хлорамина и 950 мл воды

б) 500 г хлорамина и 500 мл воды

в) 5 г хлорамина и 995 мл воды

г) 10 г хлорамина и 990 мл воды

51.
Дезинфекция матраца, одеяла, подушки после выписки пациента

а) замачивание в 3 % растворе хлорамина

б) кипячение

в) обеззараживание в дез. камере

г) проветривание

52.
Для деконтаминации рук, используется все кроме
а) АХД-2000-специаль
б) октениман
в) октенидерм
г) виркон
53.
Для обработки слизистой оболочки ротовой полости используют:

а) 960 этиловый спирт

б) раствор фурациллина 1: 5000

в) 10% раствор перманганата калия

г) 10% раствор камфорного спирта

54.
Соотношение ИВЛ и непрямого массажа сердца при проведении реанимационных мероприятий одним человеком

а) 2 : 15

б) 2 : 10

в) 2 : 5

г) 1 : 5

55.
Постельное белье тяжелобольному пациенту меняют

а) один раз в 3 дня

б) один раз в 2 недели

в) один раз в неделю

г) по мере загрязнения

56.
В первом периоде лихорадки возможно применение

а) влажного обертывания

б) грелки

в) холодного компресса

г) пузыря со льдом

57.
Внутрикожно вводится

а) туберкулин

б) клофелин

в) ампициллин

г) кордиамин

58.
При постановке пациенту очистительной клизмы наконечник вводят на глубину (в см)

а) 40

б) 20

в) 10-12

г) 2-4

59.
Для постановки сифонной клизмы надо подготовить

а) 10 л чистой воды

б) 1-1,5 л чистой воды

в) 100 мл 25% раствора магния сульфата

г) 100 мл 10% раствора натрия хлорида

60.
Пробой Зимницкого определяется в моче

а) количество сахара, ацетона

б) количество форменных элементов, бактерий

в) наличие уробилина, желчных пигментов

г) плотность мочи и диурез

61.
Для получения порции "В" при дуоденальном зондировании через зонд вводится 30-50 мл

а) 0,1 % гистамина

б) мясного бульона

в) капустного отвара

г) 33% раствора магния сульфата

62.
Игла при внутримышечной инъекции вводится под углом (в градусах)

а) 90

б) 60

в) 45

г) 5 

63.
Время нахождения газоотводной трубки в кишечнике

а) 8-10 часов

б) 2-3 часа

в) 30-60 минут

г) 3-5 минут

64.
Частота пульса у взрослого в норме (ударов в мин.)

а) 100-120

б) 90-100

в) 60-80

г) 40-60

65.
Раствор для ежедневного протирания кожи тяжелобольного пациента

а) 10% нашатырного спирта

б) 10% камфорного спирта

в) 10% калия перманганата

г) 0,05% калия перманганата

66.
Для профилактики пролежней необходимо менять положение пациента каждые (в часах)

а) 24

б) 12

в) 6

г) 2

67.
Температура воды, используемая для смачивания горчичников (в град. С)

а) 60-70

б) 40-45

в) 36-37

г) 20-30

68.
 Игла при подкожной инъекции вводится под углом (в градусах)

а) 90

б) 60

в) 45

г) 5

69.
Количество растительного масла для постановки масляной клизмы (в мл)

а) 1000

б) 500

в) 100

г) 10

70.
Раствор, используемый для постановки послабляющей клизмы, необходимо подогреть до температуры (в град. С)

а) 60-70

б) 40-42

в) 37-38

г) 30-32

71.
Катетеризация мочевого пузыря женщины проводится катетером

а) любым

б) только мягким

в) полужестким

г) жестким

72.
Для промывания желудка взрослому следует приготовить чистую воду в количестве (в литрах)

а) 10

б) 3

в) 1

г) 0,5

73.
Осложнением инсулинотерапии является
а) абсцесс
б) липодистрофия
в) некроз
г) гематома
74.
Основные характеристики артериального пульса:

а) напряжение,  наполнение

б) скорость, напряжение 

в) глубина, ритм

г) сила, величина

75.
При заболеваниях сердечно-сосудистой системы назначается диета №

а) 6

б) 3

в) 10

г) 13

76
Показания для постановки пиявок

а) гипертонический криз

б) анемия

в) гипотония

г) повышенная кровоточивость тканей

77.
Анатомическая область для выполнения внутримышечной инъекции
а) внутренняя поверхность предплечья
б) наружная поверхность плеча
в) верхне-наружный квадрант ягодицы
г) подлопаточная область
78.
Глубина введения газоотводной трубки при метеоризме (в см)

а) 20-30

б) 10-12

в) 2-4

г) 50

79.
Показаниями к применению пиявок является все кроме:
а) тромбофлебит
б) инфаркт миокарда
в) гипотония
г) гипертонический кризис
80.
При недержании мочи у женщин в ночные часы желательно использовать

а) памперсы

б) резиновое судно

в) металлическое судно

г) съемный мочеприемник

81.
Элемент сестринского ухода при рвоте

а) промывание желудка

б) обильное щелочное питье

в) применение пузыря со льдом на эпигастральную область

г) обработка полости рта

82.
Тело умершего переводят в патологоанатомическое отделение после констатации биологической смерти через (в часах)

а) 6

б) 2

в) 1

г) сразу после констатации смерти

83.
В третьем периоде лихорадки (кризис) необходимо применение

а) влажного обертывания

б) прохладного витаминизированного питья

в) обильного питья крепкого сладкого чая или кофе

г) пузыря со льдом

84.
По наполнению пульс различают

а) ритмичный, аритмичный

б) скорый, медленный

в) полный, пустой

г) твердый, мягкий

85.
Для удаления корочек из носовой полости пациента используется

а) 70 град. этиловый спирт

б) вазелиновое масло

в) 10 % раствор камфорного спирта

г) 3 % раствор перекиси водорода

86.
В третьем периоде лихорадки (кризис) необходимо применение

а) влажного обертывания

б) прохладного витаминизированного питья

в) грелки
г) пузыря со льдом

87.
Наружный способ введения лекарственных средств

а) закапывание в глаз

б) подкожно

в) под язык

г) через прямую кишку

88.
Больному со спастическими запорами необходимо сделать клизму

а) масляную

б) обычную очистительную

в) сифонную

г) гипертоническую

89. Концентрация раствора глюкозы, вводимого при постановке капельной питательной клизмы

а) 40%

б) 20%

в) 5%

г) 0,9%

90.
Подготовка больного к ректороманоскопии

а) премедикация

б) измерение температуры в прямой кишке

в) введение контрастного вещества

г) очистительная клизма утром и вечером

91.
За три дня до проведения ультразвукового исследования органов брюшной полости из рациона питания пациента необходимо исключить

а) гречневую кашу, помидоры, гранаты

б) молоко, овощи, фрукты, черный хлеб

в) яйца, белый хлеб, сладости

г) мясо, рыбу, консервы

92.
Бициллин вводят
а) двухмоментно глубоко в мышцу
б) подкожно
в) внутрикожно
г) внутривенно
93.
У пациента нет стула 48 часов. Эта проблема – 

а) второстепенная

б) потенциальная

в) эмоциональная

г) настоящая

94. При хроническом гломерулонефрите назначается диета №

а) 10

б) 7

в) 5

г) 1

95.
Порционное требование составляется

а) 2 раза в неделю

б) раз в неделю

в) ежедневно

г) при поступлении пациента

96.
Критерий правильности наложения жгута перед внутривенной инъекцией

а) бледность кожных покровов ниже жгута

б) гиперемия кожи ниже жгута

в) отсутствие пульса на лучевой артерии

г) синюшность кожи ниже жгута

97.
Газоотводную трубку оставляют в кишечнике не более 1 часа, потому что

а) могут образоваться пролежни в стенке кишечника

б) это утомит больного

в) это перестанет оказывать лечебный эффект

г) заканчивается ее стерильность

98.
Противопоказание к постановке очистительной клизмы

а) кишечное кровотечение

б) метеоризм

в) подготовка к родам

г) отсутствие стула более двух суток (запор)

99.
Для исследования мочи по методу Нечипоренко мочу собирают

а) за сутки

б) за десять часов

в) за три часа

г) утром из середины струи

100. Расстояние, на которое необходимо ввести зонд пациенту для промывания желудка, определяется по формуле

а) рост – 100 см

б) рост – 80 см

в) рост – 50 см

г) рост - 1/2 роста

