Тесты безопасности по основам биохимии с методами клинико-биохимических исследований

для ИГА по специальности «Лабораторная диагностика»

Выберите один правильный ответ:

1. Повышение концентрации мочевины и креатинина в сыворотке крови указывает на патологию:

а) сердца

б) печени

в) почек

г) лёгких

2. Биологические катализаторы – это:

а) гормоны

б) ферменты

в) витамины

г) минералы

3. Повышение концентрации глюкозы в крови наблюдается при:

а) атеросклерозе

б) тиреотоксикозе

в) гломерулонефрите

г) сахарном диабете

4. Ферменты по своей природе:

а) белки

б) липиды

в) нуклеиновые кислоты

г) углеводы

5. Дефицит аскорбиновой кислоты в пище может приводить к развитию:

а) рахита

б) подагры

в) ожирения

г) цинги

6. Всасывание липидов происходит в:

а) ротовой полости

б) желудке

в) тонком кишечнике

г) пищеводе

7. Температура, при которой ферменты проявляют максимальную активность (град.):

а) 10 С

б) 37 С

в) 45 С

г) 67 С

8. Укажите пищевой продукт, источник витамина Д:

а) рыбий жир

б) творог

в) мясо

г) чёрная смородина

9. Гормон, снижающий уровень глюкозы в крови:

а) тироксин

б) адреналин

в) вазопрессин

г) инсулин

10. Синтез мочевины в организме человека осуществляется в:

а) поджелудочной железе

б) почках

в) печени

г) сердце

11. К патологии углеводного обмена относится:

а) подагра

б) сахарный диабет

в) пиелонефрит

г) катаракта

12. Синтез холестерина происходит в:

а) печени

б) почках

в) лёгких

г) селезёнке

Тесты по основам биохимии с методами клинико-лабораторных исследований

Для ИГА по специальности «Лабораторная диагностика»

Выберите один правильный ответ:

1. Виды специфичности ферментов:

а) абсолютная, постоянная, относительная

б) абсолютная, стереохимическая, долговременная

в) абсолютная, относительная, стереохимическая

г) абсолютная, относительная, переменная

2. Ферменты – это:

а) низкомолекулярные органические вещества

б) биологические катализаторы липидной природы

в) биологические катализаторы углеводной природы

г) биологические катализаторы белковой природы

3. При патологии печени определяют активность:

а) АсТ; ЛДГ1
б) АлТ; ЛДГ4
в) КФК2; АлТ

г) ЛДГ3; АсТ

4. Ферменты, катализирующие гидролиз сложных соединений с присоединением воды, относят к классу:

а) гидролазы

б) лиазы

в) лигазы

г) трансферазы

5. Белковая часть фермента – это:

а) кофермент

б) апофермент

в) кофактор

г) полифермент

6. АлТ специфична для диагностики заболеваний:

а) поджелудочной железы

б) сердца

в) печени

г) почек

7. АсТ специфична для диагностики заболеваний:

а) сердца

б) поджелудочной железы

в) почек

г) сердца

8. Белки всасываются в виде:

а) пептонов

б) мицелл

в) полипептидов

г) аминокислот

9. Абсолютная гипопротеинемия обнаруживается при:

а) дегидратации

б) голодании

в) гемолитической желтухе

г) панкреатите

10. Биосинтез мочевины происходит в:

а) печени

б) селезёнке

в) почках

г) кишечнике

11. Основной механизм обезвреживания аммиака в организме человека – синтез:

а) мочевины

б) креатина

в) мочевой кислоты

г) аминокислот

12. Креатинин в крови и моче определяют для:

а) оценки обмена углеводов

б) характеристики почечной фильтрации

в) оценки обмена углеводов

г) расчета осмотической концентрации

13. В результате распада билирубина образуются желчные пигменты:

а) уробилин, мезобилиноген

б) стеркобилин, гаптоглобин

в) уробилин, стеркобилин

г) вердоглобин, миоглобин

14. Основную массу белков плазмы составляют:

а) фибриноген

б) α1- глобулины

в) γ-глобулины

г) альбумины

15. Прямой билирубин в норме составляет от общего билирубина (в %):
а) 20

б) 25

в) 30

г) 35

16. Оптимум рН действия α-амилазы слюны:

а) 1,5 - 2,5

б) 3,6 - 4,7

в) 6,5-8,5

г) 9,7- 9,9

17. Содержание глюкозы в плазме крови в норме (моль/л):

а) 1,2-2,5

б) 2,6-6,6

в) 3,3-5,5

г) 6,7-7,5

18. Мочевая кислота - конечный продукт обмена:

а) углеводов

б) белков

в) липидов

г) пуриновых оснований

19. Содержание холестерина в плазме крови в норме (моль/л):

а) 1,9 - 4,8

б) 3,9 – 6,5

в) 7,2 – 9,1

г) 6,4 - 8,9

20. Химическая природа желчных кислот:

а) производные холестерина

б) производные пуриновых оснований

в) производные кетоновых тел

г) производные фосфорной кислоты

21. Всасывание углеводов происходит главным образом:

а) желудке

б) тонком кишечнике

в) пищеводе

г) толстом кишечнике

22. Метод количественного определения глюкозы в сыворотке крови:

а) Вельмана

б) Ендрашика

в) Илька

г) ортотолуидиновый

23. Антиатерогенным эффектом обладают:

а) ЛПВП

б) ЛПОНП

в) ЛПНП

г) хиломикроны

24. Транспортные формы липидов:

а) ферменты

б) белки

в) желчные кислоты

г) липопротеиды

25. Атерогенным эффектом обладают:

а) высшие жирные кислоты

б) ЛПВП

в) ЛПНП

г) ферменты

26. Место образования ЛПОНП:

а) печень

б) кровь

в) жировая ткань

г) селезёнка

27. Метод качественного определения кетоновых тел в моче – проба:

а) Гайнеса

б) Ривальты

в) Либена

г) Розина

28. Гидролиз липидов в кишечнике происходит под действием:

а) трипсина, химотрипсина

б) амилазы, пепсина

в) липазы, фосфолипазы

г) трипсина, липазы

29. Место образования хиломикронов:

а) печень

б) костный мозг

в) селезёнка

г) энтероциты слизистой оболочки тонкого кишечника

30. Гормон, вырабатывающийся в семенниках:

а) альдостерон

б) тестостерон

в) прогестерон

г) эстрадиол

31. Инсулин влияет на:

а) углеводный обмен

б) липидный обмен

в) белковый обмен

г) минеральный обмен

32. Центральные железы эндокринной системы:

а) гипоталамус, тимус, надпочечники

б) гипофиз, эпифиз, тимус

в) гипофиз, эпифиз, гипоталамус

г) эпифиз, тимус, щитовидная железа

33. Альдостерон усиливает реабсорбцию в почках:

а) калия

б) натрия

в) воды

г) кальция

34. В регуляции функции эндокринных желёз участвуют гормоны:

а) мозгового слоя надпочечников

б) щитовидной железы

в) половых желёз

г) гипофиза

35. Гормоны – регуляторы обмена кальция:

а) паратиреоидный, кальцитонин

б) тироксин, тиронин

в) кальцитриол, альдостерон

г) инсулин, глюкагон

36. Биологическое значение цикла трикарбоновых кислот:

а) анаболическое

б) катоболическое

в) анаболическое и катаболическое

г) пластическое

37. Вазопрессин увеличивает реабсорбцию в почках:

а) натрия

б) кальция

в) калия

г) воды

38. Укажите жирорастворимые витамины:

а) А; В; С; Д

б) В1; В2; В5; В6
в) А; Д; Е; К

г) Д; В12;Р; Н

39. Значение рН  крови в норме:

а) 7,36-7,40

б) 7,1- 7,28

в) 7,5-7,8

г) 7,0- 7,1

40. Цинга развивается при недостатке витамина:

а) А

б) В12

в) С

г) Д

41. Значение рН мочи смещается в щелочную сторону при употреблении:

а) продуктов животного происхождения

б) продуктов растительного происхождения

в) смешанной пищи

г) при  голодании

42. Ферменты по химической природе:

а) нуклеиновые кислоты

б) углеводы

в) липиды

г) белки

43. α- амилаза специфична для диагностики заболеваний:

а) поджелудочной железы

б) печени

в) щитовидной железы

г) сердца

44. Количественный метод определения белка в моче:

а) проба Ланге

б) биуретовая реакция

в) проба Розина

г) реакция Гайнеса

45. Гормон, регулирующий водный обмен:

а) адреналин

б) тироксин

в) вазопрессин

г) паратгормон

46. Гипонатриемия наблюдается при:

а) лихорадке

б) сахарном диабете

в) панкреатите

г) бессолевой диете

47. Гематурия наблюдается при:

а) хроническом гастрите

б) заболевании почек

в) сахарном диабете

г) переедании

48. Щелочная фосфатаза специфична для диагностики заболеваний:

а) почек

б) сердца

в) печени

г) лёгких

49. Небелковая часть фермента:

а) кофактор

б) апофермент

в) кофермент

г) холифермент

50. Фенилкетонурия обусловлена отсутствием фермента:
а) α – амилазы

б) аминотрансферазы

в) щелочной фосфатазы

г) фенилаланингидроксилазы

51. Относительная гиперпротеинемия отмечается при:

а) подавлении протеинсинтезирующей функции печени

б) дегидратации, связанной с ожогами, диареей, рвотой

в) повышенном распаде белка

г) в последнем триместре беременности

52. Обезвреживание аммиака в организме происходит в:

а) почках

б) стенке тонкого кишечника

в) печени

г) селезёнке

53. Диспротеинемия – это:

а) увеличение общего белка

в) появление белка, несуществующего в норме

в) нарушение соотношения фракций белков плазы

г) увеличение фибриногена

54. Продукты переваривания углеводов в двенадцатиперстной кишечнике:

а) дисахариды

б) гомополисахариды

в) аминокислоты

г) гетерополисахариды

55. В желудке расщепление белков происходит под действием:

а) трипсина и химотрипсина

б) пепсина и липазы

в) трипсина и фосфорной кислоты

г) пепсина и соляной кислоты

56. Парапротеинемия – это:

а) нарушение соотношения фракций белков плазмы

б) уменьшение общего белка плазмы

в) появление белка, несуществующего в норме

г) увеличение общего белка

57. Диффузно глюкоза проникает в клетки:

а) мозга

б) печени

в) жировой ткани

г) скелетных мышц

58. Содержание мочевины в сыворотке крови взрослого человека в норме (ммоль/л):

а) 1,5-5,4

б) 2,5-8,3

в) 3,2-9,6

г) 6,3-8,9

59. Унифицированный метод качественного определения глюкозы в моче:

а) проба Богомолова

б) проба Реберга

в) проба Гайнема

г) проба Ривальта
60. Непрямой билирубин в норме составляет от общего билирубина (в%):

а) 25

б) 75

в) 35

г) 85

61. Содержание общего билирубина в сыворотке крови (мкмоль/л):

а) 4,7-10,5

б) 15,0-17,4

в) 2,3- 8,5

г) 5,0-20,5

62. Гипокликепический эффект оказывает:

а) адреналин

б) тироксин

в) инсулин

г) вазопрессин

63. Основной путь обезвреживания аммиака – синтез:

а) мочевины

б) пуриновых оснований

в) мочевой кислоты

г) креатинина

64. Содержание глюкозы в плазме крови в норме (моль/л):

а) 2,7-3,4

б) 3,3-5,5

в) 3,9-6,9

г) 4,6-7,7

65. Антиатерогенным эффектом обладают:

а) высшие жирные кислоты

б) ЛПНП

в) хиломикроны

г) ЛПВП

66. Коэффициент атерогенности у здорового человека в возрасте после 30 лет не должен превышать:

а) 1,5

б) 2,4

в) 3,5

г) 6,5

67. Атерогенным эффектом обладают:

а) хиломикроны

б) ЛПНП

в) ЛПВП

г) аминокислоты

68. Всасывание липидов происходит преимущественно:

а) желудке

б) толстом кишечнике

в) пищеводе

г) тонком кишечнике

69. Всасывание продуктов гидролиза происходит в виде:

а) мицеллы

б) аминокислотно-липидного комплекса

в) желчно-белкового комплекса

г) ненасыщенных жирных кислот и глицерина

70. Химическая природа желчных кислот: 

а) производные аминокислот

б) производные глицерина

в) производные холестерина

г) производные холестерина

71. Укажите метод количественного неферментативного определения холестерина в сыворотке крови:

а) метод Умбрайта

б) метод Йендрашика

в) метод Илька

г) метод Дьюка

72. Показатель, используемый для характеристики функционального состояния почек:

а) индикан

б) креатинин

в) глюкоза

г) адениновые нуклеотиды

73. Синтез специфичных для организма веществ:

а) анаболизм

б) катаболизм

в) метаболизм

г) диссимиляция

74. Биосинтез кетоновых тел в печени усиливается при:

а) инфаркте миокарда

б) сахарном диабете

в) панкреатите

г) несахарном диабете

75. Перенос NН2 – группы от аминокислоты к кетокислоте – это:

а) декарбоксилирование

б) эмульгирование

в) дезаминирование

г) переаминирование

76. Нормальное содержание общего белка в сыворотке крови взрослого человека (г/л):

а) 45-89

б) 57-67

в) 65-85

г) 65-98

77. Непрямой билирубин – это:

а) билирубин в комплексе с глюкуроновой кислотой

б) билирубин в комплексе с альбумином

в) билирубин в комплексе с глобулином

г) билирубин в комплексе с трансферритином

78. Инсулин вырабатывается в:

а) гипоталамусе

б) щитовидной железе

в) в корковом слое надпочечников

г) поджелудочной железе

79. Белки всасываются в виде:

а) аминокислот

б) пептидов

в) полипептидов

г) моносахаридов

80. Процесс выхода кальция из костей называется:

а) пролиферацией костей

б) мобилизацией кальция

в) пролиферацией костей

г) реабсорбцией кальция

81. Содержание воды в организме составляет (%):

а) 25

б) 50

в) 65

г) 75

82. К водорастворимым витаминам относят:

а) А; Д

б) В1; С

в) Е; А

г) К; Д

83. В процессе зрения участвует витамин:

а) А

б) Д

в) В

г) С

84. Дефицит воды в организме приводит к:

а) увеличению объёма сыворотки

б) гипопротеинемии

в) повышению почечного кровотока

г) гиперпротеинемии

85. Гипокалиемия наблюдается при:

а) лейкозе

б) гемолизе эритроцитов

в) гиперфункции надпочечников

г) гиповитаминозе Д

86. Большинство факторов свёртывания крови синтезируются в:

а) костном мозге

б) печени

в) тромбоцитах

г) в стенке тонкого кишечника

87. Половые гормоны, вырабатывающиеся в фолликулах яичников:

а) альдостерон

б) тестостерон

в) эстрадиол

г) кортизол

88. Тканевыми гормонами являются:

а) инсулин, паратгормон

б) адреналин, норадреналин

в) гистамин, серотонин

г) тироксин, тиронин

89. Повышение осмотического давления плазмы стимулирует выработку – гормона:

а) вазопрессина

б) альдостерона

в) адреналина

г) кальцитонина

90. Снижение концентрации альдостерона приводит к:

а) увеличению осмотического давления

б) увеличению венозного давления

в) уменьшению онкотического давления

г) уменьшению осмотического давления

91. Основные условия необходимые для переваривания липидов:

а) ферменты, кислая среда

б) эмульгаторы, ферменты, слабощелочная среда

в) желчные кислоты, слабокислая среда, серотонин

г) гастрин, щелочная среда, эмульгаторы

92. Увеличение общих липидов в сыворотке крови:

а) гиполипемия

б) парапротеинемия

в) гиперлипемия

г) алкаптоемия

93. Ферменты – это:

а) биологические катализаторы белковой природы

б) биологические катализаторы липидной природы

в) биологические катализаторы углеводной природы

г) низкомолекулярные органические вещества

94. Ферменты, участвующие во всех реакциях синтеза, относят к классу:

а) лигазы

б) гидролазы

в) лиазы

г) оксиредуктазы

95. Креатинкеназа специфична для диагностики заболеваний:

а) печени

б) почек

в) миокарда

г) поджелудочной железы

96. Щелочная фосфатаза специфична для диагностики заболеваний:

а) миокарда

б) печени

в) щитовидной железы

г) почек

97. Небелковая часть фермента – это:

а) апофермент

б) активатор

в) холофермент

г) кофактор

98. К остаточному азоту не относится азот:

а) мочевины

б) белка

в) аминокислот

г) мочевой кислоты

99. Полостное переваривание белка в двенадцатиперстной кишке происходит под действием:

а) трипсиногена, пепсина

б) химотрипсиногена, гастриксина

в) трипсина, пепсина

г) трипсина, химотрипсина

100. Биосинтез мочевины происходит в:

а) кишечнике

б) крови

в) печени

г) селезёнке

101. Парапротеинемия встречается при:

а) анемии

б) миеломной болезни

в) ангине

г) брюшном тифе

102. Диспротеинемия – это:

а) увеличение количества общего белка

б) появление белка, несуществующего в норме

в) нарушение соотношения фракций белков плазмы    

г) уменьшение белковых фракций плазмы

103. Физиологический антикоагулянт:

а) гепарин

б) кининоген

б) фибриноген

г) тромбин

104. Содержание холестерина в плазме крови:

а) 9,2-10,0

б) 7,8-9,3

в) 2,1-7,5

г) 3,9-6,5

105. Альбумины синтезируются в:

а) крови

б) печени

в) селезёнке

г) кишечнике

106. Содержание билирубина в сыворотке крови уменьшается при:

а) охлаждении

б) встряхивании

в) стоянии на свету

г) центрифугировании

107. Содержание в сыворотке крови альбумина (г/л):

а) 10-20

б) 40-60

в) 65-70

г) 35-55

108. Гипогликемическим действием обладает:

а) вазопрессин

б) инсулин

в) адреналин

г) глюкагон

109. Биосинтез кетоновых тел в печени усиливается при:

а) голодании

б) атеросклерозе

в) сахарном диабете

г) ожирении

110. Глюкозурия наблюдается при концентрации глюкозы в крови (моль/л):

а) 5,7-6,4

б) 6,0-7,8

в) 6,6-8,0

г) более 8,0

111. Желчные кислоты по химической природе производные:

а) холестерина

б) нуклеиновых кислот

в) кетоновых тел

г) белков

112. Нормальное содержание кальция в плазме крови (моль/л):

а) 2,9-4,7

б) 3,1-3,9

в) 4,0-4,2

г) 2,2-2,7

113. Механизмы остановки кровотечения:

а) сосудисто-тромбоцитарный, контактно-коллагеновый

б) сосудисто-тромбоцитарный, гемокоагуляционный

в) тромбоцитарный, антитромбопластиновый

г) гемокоагуляционный, контактно-коллагеновый

114. Оптимум  рН действия α-амилазы панкреатической:

а) 1,5-2,1

б) 3,6-3,9

в) 7,8-8,4

г) 6,5-6,7

115. Факторы, обеспечивающие устойчивость белковой молекулы в растворе:

а) заряд, гидратная оболочка

б) аминные, карбоксильные группы

в) молекулярная масса, заряд

г) гидроксильная группа

116. Представитель стеринов:

а) триацилглицериды

б) холестерин

в) фосфолипиды

г) гликолипиды

117. В регуляции репродуктивной функции участвуют гормоны:

а) поджелудочной железы

б) гипофиза

в) щитовидной железы

г) половых желёз

118. Альдостерон увеличивает реабсорбцию в почках:

а) калия

б) натрия

в) кальция

г) воды

119. Вазопрессин (антидиуретический гормон) вырабатывается в:

а) щитовидной железе

б) мозговом слое надпочечников

в) гипофизе

г) тимусе

120. Транспортные формы лейкоцитов:

а) аминокислоты

б) липопротеины

в) моносахариды

г) гормоны

121. Гидролиз липидов в кишечнике происходит под действием:

а) липазы

б) трипсина

в) амилазы

г) пепсина

122. Мутность сыворотки (хилёз) обусловлена избытком:

а) холестерина

б) высших жирных кислот

в) билирубина

г) хиломикронов

123. ЛПВП синтезируются в:

а) скелетных мышцах

б) жировой ткани

в) печени

г) крови

124. Гипокальциемия наблюдается при:

а) рахите

б) гипервитаминозе Д

в) лейкозе

г) анемии

125. Половые гормоны, вырабатывающиеся в желтом теле яичников:

а) альдостерон

б) прогестерон

в) тестостерон

г) кортизол

126. Гормоны, регулирующие обмен кальция:

а) альдостерон, кальцитриол

б) тироксин, тиронин

в) паратиреоидный, кальцитонин

г) инсулин, глюкагон

127. Центральные железы эндокринной системы:

а) гипофиз, эпифиз, тимус

б) эпифиз, тимус, надпочечники

в) гипоталамус, паращитовидные железы

г) гипофиз, эпифиз, гипоталамус

128. Регуляторную функцию в молекуле фермента выполняет:

а) простетический центр

б) активный центр

в) аллостерический центр

г) аминный центр

129. Хиломикроны образуются в:

а) крови

б) слизистой оболочке тонкого кишечника

в) печени

г) селезёнке

130. Гормоны, увеличивающие уровень кальция в крови:

а) кальцитриол, паратиреоидный гормон

б) кальцитриол, глюкагон

в) кальцитонин, вазопрессин

г) кальцитриол, адреналин

131. Глюкозурия характерна для:

а) пиелонефрита

б) голодания

в) сахарного диабета

г) скарлатины

132. В результате распада билирубина образуются желчные пигменты:

а) уробилин, мезобилиноген

б) стеркобилин, гаптоглобин

в) уробилин, стеркобилин

г) вердоглобин, миоглобин

133. АсТ специфична для диагностики заболеваний:

а) сердца

б) поджелудочной железы

в) почек

г) сердца

134. Креатинин в крови и моче определяют для:

а) оценки обмена углеводов

б) характеристики почечной фильтрации

в) оценки обмена углеводов

г) расчета осмотической концентрации

135. Количественный метод определения белка в моче:

а) проба Ланге

б) реакция Гайнеса

в) проба Розина

г) биуретовая реакция

