Тесты безопасности

Специальности «Лечебное дело», «Сестринское дело», «Акушерское дело»

ОСНОВЫ СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА 
Выберите правильный ответ:

1.
Для дезинфекции поверхности рабочих столов при загрязнении их кровью используют: 

а) 8% р-р аламинола; 3% р-р хлорамина

б) 0,5% р-р хлорамина; 0,5% р-р СМС

в) 3% р-р перекиси водорода; 2% р-р соды

г) 0,02% р-р фурацилина; 0,5% р-р перманганата калия 

2.
Дезинфицирующие растворы (хлорсодержащие) используют

а) 7дней

б) 1день

в) однократно

г) до изменения цвета раствора

3.
Стерильность в крафт-пакетах сохраняется в течение суток

а) 1

б) 3

в) 5

г) 7

4.
Для стерилизации изделий из резины в автоклаве используется режим

а) Р – 1,1 атм., t-1200, время – 45 мин

б) Р – 2 атм., t-1200, время – 20 мин

в) Р – 1,1 атм., t-1200, время – 50 мин

г) Р – 2 атм., t-1320, время – 60 мин

5.
Основной режим стерилизации воздушным методом 

а) температура 180 град. С, время 120 мин

б) температура 180 град. С, время 60 мин

в) температура 160 град. С, время 60 мин

г) температура 120 град. С, время 45 мин

6. Условия химического метода стерилизации перекисью водорода: 

а) 3% перекись водорода, То 20о, время 60 мин. 

б) 4% перекись водорода, То 40о, время 120 мин. 

в) 6% перекись водорода, То 18о, время 360 мин. 

г) 6% перекись водорода, То 18о, время 250 мин.

7.
 Основной документ, регламентирующий дезинфекционную обработку медицинских изделий

а) приказ № 288

б) приказ № 720

в) приказ № 408

г) ГОСТ – 42-21-2-85

8.
 Для приготовления 1 литра моющего раствора по ОСТу 42-21-2-85 берется моющего средства

а) 5 г

б) 10 г

в) 15 г

г) 50 г
9.
 Щадящий режим стерилизации в сухожаровом шкафу

а) t-1800 С, время – 60 мин

б) t-1600 С, время – 150 мин

в) t-1800 С, время – 45 мин

г) t-1000 С, время – 60 мин
10.
 Стерильность в биксе сохраняется в течение

а) 24 часа

б) 3 суток

в) 10 суток

г) 20 суток
11.
 При выполнении в/м инъекции игла вводится

а) параллельно коже

б) под углом 900

в) под углом 450

г) под углом 150
12.
 При попадании крови на незащищенную кожу следует немедленно провести её обработку

а) 700 спиртом

б) 1% раствором борной кислоты

в) 1% раствором протаргола

г) 0,05% раствором перманганата калия
13.
 Фенолфталеиновая проба проводится для определения

а) остатков масляного раствора

б) остатков крови

в) остатков моющего средства

г) остатков лекарственного средства
14.
 Уничтожение в окружающей человека среде возбудителей инфекционных заболеваний называется

а) дератизация

б) дезинсекция

в) дезинфекция

г) стерилизация
15.
 Экспозиция стерилизации в автоклаве при основном режиме составляет

а) 10 мин

б) 20 мин

в) 30 мин

г) 40 мин
16.
 Стерильность в мягкой бязевой упаковке сохраняется в течение суток

а) 1

б) 2

в) 3

г) 5
17.
 Наркотические лекарственные препараты необходимо хранить

а) в шкафу на отдельной полке

б) в сейфе

в) в холодильнике

г) на посту медсестры (в ящике стола)
18.
 Для профилактики пролежней положение пациента меняют каждые

а) 30 мин

б) 2 ч

в) 3 ч

г) 6 ч
Тесты безопасности по педиатрии

Выберите один правильный ответ:

1. Для купирования судорожного синдрома у детей применяют

а) димедрол в/м

б) фенобарбитал в таблетках

в) седуксен в таблетках

г) седуксен в/м или в/в

2. При оказании неотложной помощи при обмороке ребенку следует придать положение

а) горизонтальное на боку

б) полусидячее 

в) с опущенным головным концом

г) с приподнятым головным концом

3. При оказании неотложной помощи ребенку с гипогликемической комой применяют раствор

а) хлорида натрия

б) гемодеза

в) новокаина

г) глюкозы

4. Для купирования приступа бронхиальной астмы легкой степени у детей используют

а) димедрол

б) интал

в) преднизолон

г) сальбутамол

5. Основной жаропонижающий препарат в детской практике, и применяющийся для борьбы с гипертермическим синдромом

а) анальгин

б) парацетамол

в) пипольфен

г) баралгин

6. При уходе за ребенком с ОРВИ для уменьшения симптомов интоксикации применяют


а) банки, горчичники


б) оксигенотерапию


в) обильное теплое питье


г) обливание холодной водой

7. При рождении ребенка с тяжелой степенью асфиксии в первую очередь необходимо

а) восстановить работу сердца

б) освободить дыхательные пути и восстановить дыхание

в) провести первый туалет новорожденного

г) приложить ребенка к груди

8. При оказании неотложной помощи ребенку с гипергликемической (диабетической) комой применяют

а) инсулин

б) пенициллин

в) бисептол

г) фурагин

9. Наиболее эффективные средства для купирования анафилактического шока у ребенка

а) адреналин, преднизолон

б) папаверин, дибазол

в) эуфиллин, эфедрин

г) лазикс, сульфат магния 

10. Неотложная помощь при стенозе гортани


а) теплое щелочное питье, горчичники на грудную клетку, ножные ванны


б) банки на грудную клетку


в) холодный компресс на голову


г) введение противосудорожных препаратов

11. Помощь ребенку при эксикозе - введение


а) антибиотиков


б) сульфаниламидных препаратов


в) глюкозосолевых растворов


г) гормонов

12. Для постановки очистительной клизмы ребенка грудного возраста укладывают


а) на левый бок с согнутыми и приведенными к животу ногами


б) на правый бок с поджатыми к животу ногами


в) способ укладки не имеет значения


г) на животе с разведенными ножками
13.  Неотложная помощь при анафилактическом шоке

а) анальгин

б) преднизолон

в) седуксен

г) папаверин

14.  Анафилактический шок у детей наиболее часто возникает после введения

а) пенициллина

б) инсулина

в) препаратов железа

г) витамина В1

15. Неотложная помощь при пищевых отравлениях у детей


а) промывание желудка и очистительная клизма у детей


б) введение антигистаминных препаратов


в) введение спазмолитиков


г) введение диуретиков
16. Неотложная помощь при ларингоспазме


а) горчичники на грудную клетку


б) ввести папаверин


в) обрызгать лицо холодной водой, нажать на корень языка


г) сделать ингаляцию с бикарбонатом натрия
17. При оказании помощи ребенку с носовым кровотечением придать положение


а) с приподнятым головным концом


б) сидя со слегка опущенной головой


в) с приподнятым ножным концом


г) полусидя

18. Для уменьшения отека мозга при родовых травмах ЦНС используют


а) гепарин


б) полиглюкин


в) фуросемид


г) преднизолон
Тесты безопасности по терапии

Выберите правильный ответ:

1.
Неотложная помощь при приступе бронхиальной астмы

а) беротек
б) дибазол

в) морфин

г) нитроглицерин

2.
Неотложная помощь при легочном кровотечении

а) аминокапроновая кислота, дицинон

б) гепарин, дибазол

в) ацетилсалициловая кислота, реопирин

г) димедрол, пипольфен

3.
Дренажное положение пациенту придают для

а) уменьшения лихорадки

б) уменьшения одышки

в) расширения бронхов

г) улучшения оттока мокроты

4. При приступе бронхиальной астмы противопоказан:

а) алупент
б) эуфиллин

в) морфин
г) изадрин

5. Для предупреждения развития приступов бронхиальной астмы применяют: 

а) астмопент

б) беротек

в) тайлед
г) сальбутамол
6. Абсолютным противопоказанием для применения анаприлина является: 

а) глаукома

б) застойная сердечная недостаточность

в) бронхиальная астма

г) ИБС
7.
Неотложная помощь при приступе стенокардии

а) димедрол в/м

б) морфин п/к

в) нитроглицерин под язык

г) преднизолон в/в 

8. При снятии ЭКГ на правую руку накладывают электрод:

а) зеленого цвета
б) желтого цвета
в) красного цвета
г) черного цвета
9. Для атеросклероза при биохимическом исследовании крови характерно:

а) гипохолестеринемия

б) гиперферментемия

в) гиперхолестеринемия

г) отсутствие изменений 

10. Типичная жалоба при инфаркте миокарда:

а) боль в грудной клетке колющего характера на высоте вдоха

б) сжимающая боль за грудиной, продолжительностью 10 минут, купирующаяся нитроглицерином

в) жгучая боль за грудиной, продолжающаяся  около часа, не купирующаяся нитроглицерином

г) длительная колющая боль в области сердца, усиливающаяся при неловких движениях

11. Больному с острым инфарктом миокарда необходима госпитализация:

а) в первые часы заболевания

б) госпитализация в плановом порядке

в) госпитализации не требуется

12. Боль при инфаркте миокарда купируют:

а) нитроглицерином

б) нестероидными противовоспалительными препаратами

в) спазмолитиками и анальгетиками

г) наркотическими анальгетиками и нейролептиками

13. При лечении гепарином оптимальным контрольным тестом является:

а) общий анализ крови

б) общий анализ мочи

в) время свертывания крови

г) глюкоза крови

14. Препарат, снижающий АД: 

а) гидрокортизон

б) нифедипин

в) адреналин

г) строфантин

15. Аппарат Боброва используется для:

а) подачи кислорода

б) увлажнения кислорода

в) насыщения атмосферного воздуха кислородом

г) плевральной пункции

16. Неотложная помощь при коллапсе:

а) преднизолон, лазикс

б) атропин, баралгин

в) глюкоза, гемодез

г) мезатон, адреналин

17. Доврачебная помощь при сердечной астме:

а) уложить больного, согреть

б) усадить больного, венозные жгуты на конечности

в) уложить больного, дать нитроглицерин

г) уложить больного, успокоить

18. Отеки нижних конечностей, увеличение печени, набухание шейных вен – это признаки недостаточности:

а) сосудистой

б) левожелудочковой

в) правожелудочковой

г) коронарной

19. При уремической коме в выдыхаемом воздухе отмечается запах:

а) ацетона

б) аммиака

в) алкоголя

г) нет запаха

20. При гипергликемической коме в выдыхаемом воздухе отмечается запах:

а) ацетона

б) аммиака

в) алкоголя

г) нет запаха

21. Симптомы гипогликемии:

а) жажда, сухость кожи

б) потливость, тошнота

в) рвота, понос
г) дрожь, потливость, чувство голода

22. Неотложная помощь при гипогликемическом состоянии:

а) инсулин короткого действия

б) инсулин длительного действия

в) напоить сладким чаем

г) прием раствора Люголя внутрь

23.
 Неотложную помощь при анафилактическом шоке начинают оказывать

а) в палате

б) в манипуляционном кабинете

в) на месте развития

г) после госпитализации в специализированную клинику

24.
Неотложная помощь при анафилактическом шоке

а) адреналин, преднизолон

б) атропин, баралгин

в) инсулин, глюкоза

г) папаверин, морфин

Тесты безопасности по

ХИРУРГИИ, РЕАНИМАЦИИ

Выбери правильный ответ:

1. Сонная артерия при кровотечении из нее прижимается к:

а) височной кости

б) углу нижней челюсти

в) поперечному отростку VI шейного позвонка



г) теменной кости

2. Время нахождения кровоостанавливающего жгута на конечности у взрослого пациента зимой:

а) 30 мин

б) 1 ч

в) 2 ч

г) 3 ч

3. Время нахождения кровоостанавливающего жгута на конечности взрослого человека летом:

а) 2 ч

б) 1 ч

в) 1,5



г) 3 ч

4. Положение больного с носовым кровотечением:

а) сидя, запрокинув голову

б) лежа на спине

в) сидя, слегка опустив голову

г) лежа на животе
5. При оказании неотложной помощи пациенту с повреждением яремной вены необходимо:

а) выполнить новокаиновую блокаду

б) наложить асептическую повязку

в) наложить окклюзионную повязку

г) наложить давящую повязку

6. Подключичная артерия при кровотечении из нее прижимается к:

а) височной кости

б) теменной кости

в) I ребру в надключичной ямке

г) к углу нижней челюсти
7. При переломе бедра необходимо фиксировать:

а) тазобедренный сустав

б) тазобедренный и коленный суставы

в) тазобедренный, голеностопный и коленный суставы

г) место перелома

8. Первая помощь при закрытом вывихе плеча:

а) наложение давящей повязки

б) тепло на место повреждения

в) косыночная повязка

г) асептическая повязка

9. Первая помощь при ушибе мягких тканей:

а) растирание места ушиба

б) теплая грелка

в) холод, тугая повязка

г) ввести спазмолитики
10.
Уровень наложения транспортной иммобилизации при переломе плеча:

а) место перелома

б) от кончиков пальцев до лопатки здоровой стороны

в) от кончиков пальцев до средней трети плеча

г) от кончиков пальцев до лопатки больной стороны
11. При оказании неотложной помощи пациенту с открытым пневмотораксом необходимо:

а) выполнить новокаиновую блокаду

б) ввести спазмолитики

в) наложить окклюзионную повязку

г) наложить шину Крамера

12. Транспортировка пострадавшего с переломом ребер:

а) лежа на спине

б) лежа на боку

в) сидя

г) лежа на животе
13. При синдроме "острого живота" нужно:

а) сделать очистительную клизму

б) ввести обезболивающее

в) промыть желудок

г) применить холод, срочно госпитализировать больного

14. При разрыве паренхиматозного органа необходимо:

а) сделать очистительную клизму

б) ввести обезболивающее средство

в) промыть желудок

г) применить холод, срочно госпитализировать больного в хирургическое отделение
15. Лежа на щите в положении "лягушка" транспортируют пациента с: 

а) переломом ребер

б) травмой органов брюшной полости

в) переломом костей таза

г) переломом поясничного отдела позвоночника

16. Назовите последовательность действий при проведении тройного приема Сафара:


а) разогнуть голову, открыть рот, выдвинуть вперед и вверх нижнюю челюсть


б) согнуть голову, закрыть рот, прижать нижнюю челюсть к верхней


в) повернуть голову набок, открыть рот, выдвинуть нижнюю челюсть


г) разогнуть голову, закрыть рот, прижать нижнюю челюсть к верхней

17. При проведении непрямого массажа сердца руки реаниматора располагаются на:


а) границе верхней и средней третях грудины


б) в V межреберье слева

в) на мечевидном отростке


г) на границе средней и  нижней третях грудины
18. Назовите противопоказание для проведения реанимационного комплекса:


а) клиническая смерть


б) фибрилляция желудочков


в) синдром прижизненной смерти мозга


г) асистолия
Тесты безопасности по АКУШЕРСТВУ
Выберите правильный ответ:

1. Средняя продолжительность беременности составляет:

а) 220 дней


б) 250 дней

в) 280 дней

г) 360 дней

2. Укажите сомнительные признаки беременности:


а) вкусовые прихоти

б) увеличение молочных желез

в) увеличение матки

г) признак Гегара
3. Укажите достоверный признак беременности:

а) иммунологические пробы

б) выслушивание сердцебиение плода

в) признак Снегирева

г) признак Пискачека
4. Началом родов следует считать:


а) излитие околоплодных вод

б) прижатие головки ко входу в малый таз

в) появление регулярных схваток

г) сокращение мышц брюшного пресса
5. Второй период родов называется:

а) периодом раскрытия

б) периодом изгнания

в) последовым периодом

г) прелиминарным периодом
6. Послед - это: 


а) совокупность оболочек, плаценты, пуповины

б) околоплодные воды 

в) кровянистые выделения

г) лохии
7. К гестозам 1 половины беременности относят:

а) водянку

б) нефропатию

в) эклампсию

г) рвоту беременных
8. Для нефропатии характерны симптомы:

а) головная боль, повышение температуры

б) гипертония, отеки, протеинурия

в) лейкоцитоз, анемия

г) дерматоз
9. Допустимая кровопотеря при физиологических родах:

а) 0,5% от веса женщины

б) 5% от веса женщины

в) до 1 л

г) 15% от веса женщины
10. Аменорея - это:

а) маточные кровотечения

б) скудные менструации

в) отсутствие месячных более 6 мес.

г) нерегулярные менструации
11. Фибромиома матки - это:

а) доброкачественная гормонозависимая опухоль

б) злокачественная опухоль

в) предраковое состояние

г) воспалительное заболевание
12. Эндомиометрит - это:

а) воспаление влагалища

б) воспаление околоматочной клетчатки

в) опухоль

г) воспаление матки
